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In occasione della Giornata Internazionale
dell’Infermiere la comunita professionale del
territorio canavesano intende festeggiare con un
Convegno dedicato alla filosofia sostenuta da Slow
Medicine e alla sua interazione con la professione
infermieristica.

La manifestazione, promossa dal Corso di Laurea
in Infermieristica e dall’Associazione nazionale
Slow Medicine, con la partecipazione del Collegio
IPASVI di Torino, della Federazione Nazionale dei
Collegi IPASVI e dell’ASL TO4, sara 1’occasione
per ufficializzare il Polo Officina H come attore
della rete nazionale “Slow” alla luce della sua
vision e della impostazione valoriale e di sistema
basata su tre elementi portanti:

Continua implementazione di  modalita
didattiche tese al superamento della didattica
frontale, assicurando allo studente un ruolo attivo
attraverso varie esperienze che vanno dalla
personalizzazione dei percorsi di tirocinio a
laboratori di attivita outdoor.

Formazione orientata alla presa in carico
globale della persona e del suo reticolo socio
affettivo di riferimento, della comunita e del
territorio grazie a un percorso strutturato sui tre
anni di corso che partendo dal Caring con le sue
declinazioni “olivettiane* passa attraverso la
formazione su Educazione terapeutica e Modello
IARA, per poi sperimentare la Medicina Narrativa
e pil in generale le Medical Humanities.

Apertura del Polo Officina H alla comunita
multi professionale, associativa e della mutualita
sia con la partecipazione alle manifestazioni di
ambito sportivo e culturale (Ivreachecorre, Grande
Invasione), sia dando agli studenti 1’opportunita di
sperimentarsi nei maxi eventi, all’interno della
macchina organizzativa erogativa dei servizi
sanitari e di prevenzione sul campo.

PROGRAMMA
IVREA, TEATRO GIACOSA

9.00 Apertura dell’evento e saluto delle
autorita

9.30 Slow Medicine: storia e prospettive
Silvana Quadrino

9.50 L’appropriatezza in ambito
infermieristico

Maria Adele Schirru

10.10 I progetti di Choosing Wisely Italy
Sandra Vernero

10.30 L’ azienda TO4: progetti in corso
Mario Traina

11.00 Una formazione slow per un futuro

professionale sobrio, rispettoso e giusto

Valerio Dimonte

11.20 Mutualita e sostenibilita per il futuro

dei diritti

Stefano Maggi

11.40 Rifunzionalizzazione dei riti in

un’ottica slow

Piercarlo Grimaldi

12.00 Dialogo tra Slow Medicine
(Coltiviamo la Salute) e Officina H
Giorgio Bert, Silvana Quadrino,
Elvira Signaroldi, Diego Targhetta Dur

RELATORI

Giorgio Bert, Medico cofondatore di Slow
Medicine

Valerio Dimonte, Professore associato, Past
President del Corso di Laurea in Infermieristica
dell’ Universita degli Studi di Torino

Piercarlo Grimaldi, Professore ordinario di
Antropologia culturale, Magnifico Rettore
dell’Universita  degli Studi di  Scienze
Gastronomiche, Pollenzo-Bra

Stefano Maggi, Professore ordinario di Storia
contemporanea presso 1’Universita di Siena,
Direttore del Master in Mutualita e Sanita
integrativa

Silvana Quadrino, Docente di comunicazione
sistemico-narrativa, cofondatrice di  Slow
Medicine

Maria Adele Schirru, Vice-presidente della
Federazione Nazionale dei Collegi IPASVI,
Presidente Collegio IPASVI Torino e provincia

Elvira Signaroldi, Coordinatrice del Polo
Officina H e del Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita degli Studi di
Torino, sede Ivrea - TO4

Diego Targhetta Dur, Coordinatore del Polo
Officina H e del Corso di Laurea in
Infermieristica dell’Universita degli Studi di
Torino, sede Ivrea - TO4

Mario Traina, Direttore Sanitario ASL TO4

Sandra Vernero, Medico, cofondatrice e
vicepresidente di Slow Medicine, Coordinatrice
del progetto “Fare di pit non significa fare
meglio”



